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2021 年上海市针灸学会学术年会 

日 程 表 

1 月 16日（星期日）   上海市针灸学会学术年会  

时  间 会 议 议 程 主持人 

08:30-09:00 

1. 上海市卫生健康委员会副主任，上海市中医药管理局副局长  

胡鸿毅 致辞 

2. 上海市针灸学会会长吴焕淦教授做上海市针灸学会 2021 年度

工作总结和 2022 年度工作计划报告 

刘慧荣 

09:00-12:00 学术报告 主持人 

09:00-09:30 
1. 方剑乔 教授 浙江中医药大学 

题目：浅论张景岳的灸法思想 

丁光宏 09:30-10:00 
2. 王富春 教授 长春中医药大学 

题目：针灸治疗网球肘国际合作研究 

10:00-10:30 
3. 常小荣 教授 湖南中医药大学 

题目：艾灸治疗痛症的理论依据及配穴用灸技巧 

10:30-10:40 中场休息（产品展示） 

10:40-11:10 
4. 东贵荣 教授 上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院 

题目：非物质文化遗产“东氏针灸”形成、传承与发展 

张海蒙 11:10-11:40 
5. 张  仁 主任医师 上海市中医文献馆 

题目：走向世界的中国针灸 

11:40-12:00 
6. 赵  琛 主任医师  上海中医药大学   

题目：针灸在肿瘤治疗中的应用 

12:00-13:30 午 餐 时 间 

13:30-17:10 学术报告 主持人 

13:30-13:50 
7. 裴  建 教授 上海中医药大学附属龙华医院  

题目：缺血性中风针刺治疗的作用：陆氏针灸经验与证据 

程  玲 13:50-14:10 
8. 沈卫东 主任医师 上海中医药大学附属曙光医院 

题目：针刺对术后肠道功能的影响 

14:10-14:30 
9. 齐昌菊 主任医师 上海市浦东新区光明中医医院 

题目：针药并用治疗压力性尿失禁 



14:30-14:40 中场休息（产品展示） 

14:40-15:00 
10. 陈云飞 主任医师 上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院 

    题目：针灸治疗失眠的临床研究及相关机制探索 

李  璟 15:00-15:20 
11. 徐世芬 主任医师 上海市中医医院 

题目：肩袖损伤如何针灸治疗 

15:20-15:40 
12. 胡智海 主任医师 上海市中西医结合医院 

题目：盛氏针灸治疗轻中度抑郁症 

15:40-15:50 中场休息（产品展示） 

15:50-16:10 
13. 徐  平 教授  上海中医药大学 

题目：络脉理论在针灸临床应用的若干问题思考 

齐昌菊 

16:10-16:30 
14. 马晓芃 研究员  上海市针灸经络研究所     

题目：针灸临床研究类论文的撰写及投稿 

16:30-16:50 
15. 李  璟 主任医师 上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院 

题目：针刺促进混合痔术后快速修复临床疗效评价研究 

16:50-17:10 
16. 吴焕淦 教授 上海市针灸经络研究所 

题目：艾灸内源性调节及其启动机制研究 

  



1 月 17日（星期一）  针灸临床与科研学术交流青年人才专场 

时  间 学术报告 主持人 

08:30-08:50 
1. 黄奏琴 副主任医师 上海市浦东新区中医医院 

题目：温针灸的传承与创新探索：银质针温针灸治疗腰椎间盘突出 

纪  军 08:50-09:10 
2. 翁志军 助理研究员 上海市针灸经络研究所 

题目：嘌呤受体在电针抑制内脏痛外周敏化中的机制研究 

09:10-09:30 
3. 汤康敏 讲师 上海中医药大学针灸推拿学院 

题目：电针结合盆底肌训练治疗女性压力性尿失禁临床方案评价 

09:30-09:40 中场休息（产品展示） 

09:40-10:00 
4. 李珊珊 主治医师 上海市中医医院 

题目：调督安神法针刺治疗围绝经期失眠的随机对照研究 

徐鸣曙 
10:00-10:20 

5. 蔡  娲 主治医师 上海中医药大学附属曙光医院 

题目：调神解郁针法治疗卒中后抑郁症的机制研究 

10:20-10:40 

6. 李明哲 助理研究员 上海市针灸经络研究所 

题目： 电针结合经颅交流电刺激对脑缺血大鼠运动功能障碍康复的

干预机制研究 

10:40-10:50 中场休息（产品展示） 

10:50-11:10 
7. 张  方 助理研究员 上海市针灸经络研究所 

题目：胶质细胞介导针灸缓解 IBS 大鼠内脏痛的实验研究 

刘慧荣 

11:10-11:30 
8. 郑慧敏 主治医师 上海中医药大学附属市中医医院 

题目：电针治疗男性前列腺癌根治术后尿失禁的临床应用体会 

11:30-11:50 
9. 胡艳美 主治医师 上海市徐汇区中心医院 

题目：实用新型特色水药罐的传承与发展 

11:50-12:10 

10. 郑诗雨 博士 上海中医药大学 

题目：针刺联合在线失眠认知行为疗法治疗慢性失眠症的临床疗效

观察 

 

会务组联系人： 

会务组联系人  郭欣欣（15026605925）   

学分联系人    郭欣欣（15026605925） 
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